
スペースアルファ三宮
貸会議室・コワーキング

※イベント・企画のご相談も承ります

〒650-0021  神戸市中央区三宮町1-9-1  センタープラザ6F

Tel 078-326-2540 FAX 078-326-2542

Email info-sas@miyako-group.com
URL https://spacealpha.jp/sannomiya/

主催・お問い合せ

2024年10月13日 14日 ・・

10:00～17:00

日 月 祝

本がつなげる2days
まちライブラリー＠スペースアルファ三宮

Homeｐａ
gｅ

Instagram

本と人、人と人をつなぐ様々なベントを開催します！

本にまつわるセミナーやワークショップ、ブックカバーなどの雑貨や焼き菓子などを
販売します。どなたでも参加いただけるワクワクするイベントが盛りだくさんの2日間！

ぜひ本に触れる楽しい時間を過ごしに来てください。

※プログラムによっては事前予約が必要です。

イベントにより申込方法が異なります。
Instagramもしくはホームページをご確認いただき
各イベントプログラムからお申込みください。

申 込 方 法

• 小学生以上300円
※ワンドリンク付き
※別途イベント参加費を頂戴いたします。

入  場  料 ア ク セ ス

・JR「三ノ宮駅」より徒歩約５分
・阪急・阪神「神戸三宮駅」より徒歩約５分
・地下鉄・ポートライナー「三宮駅」より徒歩約7分



セミナー 体 験 販 売

10:00-11:30 

1,500円

岡田 達信 さん

「なぜ、大人に絵本なの？」
絵本を間に置いておしゃべりする
ことで、どんな化学反応が起きる
のか体験してみませんか？楽しく
ワイワイしながら思春期のモヤモ
ヤを紐解きます。

思春期のモヤモヤを思い出す
絵本講座

時 間

参加費

講 師

11:45-13:00

1,000円

のぐち あきこ さん

ランチタイムに「音楽と絵本」を
お楽しみいただきます。食後の
お楽しみは「Narrative sound 
fun」物語を彩る音の響き。
「音楽と絵本のすてきな魔法」
の空間へとご案内いたします。

音楽と絵本のすてきな魔法

時 間

参加費

講 師

13:30-16:30 

初 回:4,000円
再受講:3,000円

岡田 達信 さん

大人になってから絵本を読んで
もらった経験はありますか？大
人と子どもでは絵本から受け取
るものが違います。絵本の豊か
な世界は大人にも「効く」のです。

大人に絵本ひろめ隊・入門講座

時 間

参加費

隊 長

13:30-15:30 

一般:1,500円
学生:無料

竹本 記子 さん

年齢、性別、人種、宗教、趣味嗜
好などさまざまな属性の人が集う
場で、相互理解するには？
共感し、対話するヒントをゲーム
を通し、考えていきます。

ダイバーシティをゲームで学ぶ

時 間

参加費

講 師

大人 大人 大人 大人

honeycombBOOKS

店名の「ハニカム」とは、
ハチの巣のこと。ハチの巣の蜂蜜
のように、甘くてステキな何かが
たくさんある場所にしたい。そ
んな思いが込められた、雑貨や
古本など店主こだわりの品々が
溢れてるお店です。

古書 ＆ 雑貨

絵本屋かささぎ

当日各講座で紹介した絵本など
を販売します。

        神戸市灘区の水道筋商
店街のそばで新刊絵本屋を一年
前に開店。絵本の魅力をもっと
広めることを目指しています。

絵本

出 店 出 店

店舗紹介

@honeycombbooks web ehonya-kasasagi.stores.jp

店舗紹介

◆ブックフェスタとは
日本各地のまちライブラリー、私設図書館、公共図書館、書店、本に関わる活動をしている個人や団体と一緒に、
本を通じて人と人、人とまちをつなぐお祭りです。

◆スペースアルファ三宮のまちライブラリーについて
コワーキングスペースに併設しており、施設利用中の方であれば自由にお手に取っていただけます。ビジネス書を
中心に1000冊以上の蔵書があります。

◆まちライブラリーとは
街中のカフェ、ギャラリー、シェアオフィス、お寺、病院などに本棚を設置し、そこにメッセージを付けた本を持ち寄り、
交換しながらまちのコミュニティを作っていこうという活動です。

協 力 みなとやま水族館 | 〒652-0031 兵庫県神戸市兵庫区雪御所町2-24-101 

2024年9月1日(日)～10月31日(木) 10:00～17:00

「探訪ブックスポット」を無料で開放します
同時
開催

     「みなとやま水族館」がスペースアルファ三宮にやってくる！
スペースアルファ三宮おすすめの本を集め、癒しの空間を演出します。
自然を身近に感じる展示がコンセプトの「みなとやま水族館」水槽内でゆったり泳ぐ生き物たちの
映像をお楽しみください。

「探訪ブックスポット」はどなたでもご覧いただけますので、ぜひお気軽にお立ち寄りください。

10:00-17:00 
1,000円/10分(最大30分)
※イベント特別価格

15年間で占い実績4万人以上、背中
を押してくれる優しい占いが人気。
タロット・誕生日数秘で悩みに寄
り添います。

タロット・誕生数秘占い

時 間

参加費

@uranaisari

10/13 (Sun)

10:00-17:00

フロント前

事前予約制（申込みはInstagramまたはHomepageを確認ください）セミナー
13日

プログラ
ム

10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00

思春期のモヤモヤを思い出す絵本講座

大人に絵本ひろめ隊・入門講座

音楽と絵本のすてきな魔法

古書＆雑貨

絵本

ダイバーシティをゲームで学ぶ

タロット・誕生数秘占い



10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00

作って遊ぼう！おしゃべりマジックショー！

大人のための絵本セラピー

宮沢賢治への旅

① おもちゃの広場

片づけ力は一生の財産

占いの秘密のお話

絵本のよみきかせとガングドラムの音の世界

ハロウィンおはなし会

ハロウィン撮影会

光るモンスターを作ろう

絵本とパステルの世界

革製品

ハロウィン寄せ植えづくり

マルシェ（ワークショップ・体験・雑貨や焼き菓子などの販売） 16店舗

②おもちゃの広場

光るモンスターをつくろう

わくわくする読書会

書評カフェ

絵本＆雑貨

セミナー ワークショップ 体 験 販 売 読書会・書評会

10:00-17:00 

1,000円～

植栽やハロウィンにちなんだガー
デンピックを自由に選んでオリジ
ナルの寄せ植えを作ろう！

ハロウィン寄せ植えづくり

時 間

参加費

大人 子ども イベントには古絵本と絵本グッズ、
人気の自家製グラノーラなど焼菓
子をお持ちいたします！

えほんのトコロ

JR六甲道徒歩２分の絵
本専門店。新刊絵本と古絵本ど
ちらも取り扱っています。ゆっ
くりと絵本を選んで頂けるカ
フェも併設しています。

絵本＆雑貨

出 店

店舗紹介

Noscolma 【ノスコルマ】

デザイン性と機能性の
両立を目指したレザーブランド。
フランスのレザーブランドで約5年
修行をつんだ職人が、上質なイ
タリアンレザーを使用して一つ
一つ丁寧に仕立てております。

革製品

出 店

店舗紹介

@ehonnotokoro @noscolma

10:00-11:00

1,000円

マダムサリ さん

タロットカード、誕生日数秘占い
の秘密のお話し。セルフでの占い
も体験できます。

個別占い イベント特別価格
10分 1,000円（最大30分）

占いの秘密のお話

時 間

参加費

講 師

11:00-12:00 

500円

西口 操 さん 
小林 英美 さん

世紀のおしゃべり大マジック！
マジックが飛び出すキラキラ
スティックを作ってみんなで
歌って踊って絵本であそぼう！
鼻笛演奏もあり楽しさ満開です♪

作って遊ぼう！
おしゃべりマジックショー！

時 間

参加費

絵本講師

13:00-15:30 

一般:1,200円 学生:200円

松田 素子 さん

栗山 かおり さん

         学生有志

宮沢賢治の作品を「絵本化する」
「朗読する」ことを通してさらなる
楽しみ方と賢治作品の秘密を見つけ
出していきます。

宮沢賢治への旅
～「声」と「絵」という切符をもって～

時 間

参加費

講 師

13:45-14:45 

無料

みくろママ さん

整理・収納部門売れ筋ランキング
１位に輝いた『狭い家でも｢ゆと
りある暮らし｣は仕組みが９割 』
(三笠書房)の著者、株式会社美心
家オアシス代表上山広美さんのお
話が聞ける貴重なセミナーです。

片づけ力は一生の財産
〜今すぐできる親子で片づけ力を身につける方法〜

時 間

参加費

講 師

大人 大人大人 子ども

ゲスト

大人 子ども

15:00-16:30 

500円

玉置 伸子 さん

ハロウィンとは、数千年前のアイル
ランドで行われていた古代の祭事
です。そこで今回はアイルランド
の昔話を中心にストーリーテリング
を聴いていただきます♪

ハロウィンおはなし会

時 間

参加費

講 師

13:00-14:30

700円（額代込）

橋本 幸子 さん

絵本の読み聞かせで心ほっこり。
パステルで好きな色を自由に塗っ
て、みんなの『すき』をつなげる
と・・・♡
できあがったパステル画を額に入
れて完成させます。

絵本とパステルの世界
〜 しあわせのおすそわけ 〜

時 間

参加費

講 師

10:30-12:00 

500円

片岡 和子 さん

大人になってから絵本を読んで
もらったことはありますか？
絵本を数冊読む中で簡単な質問
に答え、参加者同士で分かち合
うプログラムです。

大人のための絵本セラピー
〜絵本を囲んでおしゃべりしませんか？〜

時 間

参加費

講 師

10:00-12:00
13:30-17:00 

1,000円

いまここアート さん

光るライトにマスキングテープを
巻き付けて、光るモンスターを作
ります。事前予約もできます。

光るモンスターをつくろう

時 間

参加費

主 催

大人 大人 大人 子ども

①10:30-12:00 
②13:30-15:00 

500円/1家族

竹之下 和美 さん

「おもちゃの広場」は、全国のおも
ちゃコンサルタントが「グッド･トイ」
を利用して開催する、大人も子ども
楽しい遊び体験ができる場です。

おもちゃの広場

時 間

参加費

講 師

10:00-17:00 

全データ 3,000円 
3枚 1,500円

ハロウィンブースで情勢カメラマ
ンが撮影します。所要時間は5分ほ
どです。
ハロウィンの飾りつけを背景に思
い出の写真を！

ハロウィン撮影会

時 間

料 金

10:00～12:00

無料

梶 正人 さん
隅田 マスミ さん
北見 彩 さん

本からヒントを得て語り合い、
未来への行動を想い描く読書体験
を提供します。

わくわくする読書会

時 間

参加費

講 師

13:30-16:30 

200円
芥川龍之介『鼻』

神戸哲学カフェ

書評カフェは１冊の書籍を読み、紹
介者の話を聞きいて参加者の皆様が
考えたことを自由に言葉にする哲学
対話の場です。ドリンク片手に午後
のひとときを共に過ごしましょう。

書評カフェ 
〜本を読んでテツガクしよう〜

時 間

参加費

書 籍

主 催

大人 大人大人 子ども 大人 子ども

体 験

@imakoko_art2024

@akmm_1234

朗 読

10/14 (Mon)

10:00-17:00

フロント前

事前予約制（申込みはInstagramまたはHomepageを確認ください）

Malche

14日
プログラ

ム
祝

セミナー 体 験 読書会・書評会



10/14 (Mon)

10:00-17:00

Malche

①好きな香りを選んでオリジナル
アロマスプレーづくり。

 15分
 500～1,000円

②アロマハンドトリートメント
15分

 1,000円

①アロマスプレーづくり
②アロマハンドトリートメント

2

①お子様と参加いただけるかわ
いいハロウィンモップづくり

30分 
 300円

②1日の家事が一目瞭然！
家族との家事シェアにも役立
つボードづくり。

30分
 1,000円

①ハロウインモップづくり
②ホームワークボードつくり

1

①刺繍ワッペンでオリジナル
グッズづくり

 30分
 土台+ワッペンによる

②刺繍生地でヘアゴムづくり
20分

 600円

 ネームリボンの受注会

刺繍ワッペンワークショップ3

①ファイリング・キューティクルケア
・爪磨きの3種類
10分～ 10～20分

 各500円

②ワンカラーまたはグラデーション  
60分
1,000円

①ネイルケア体験コース
②ジェルネイルコース

4

所要時間

参  加  費

所要時間

参  加  費

所要時間

参  加  費

所要時間

参  加  費

所要時間

参  加  費

所要時間

参  加  費

受 注 会

所要時間

参  加  費

所要時間

参  加  費

@micro4mama @kikikikiiiiman @mineashiya 

Instagram：@ochatoehon

セルフ体質チェックをもとに自
分にあった薬膳茶をつくります。
（お茶2杯・焼き菓子2個付）

30分
 1,500円

・Complete TEA 食べられるお茶
・参鶏湯風鶏だし茶づけ
・焼き菓子 など

薬膳茶ワークショップ5

①人気の天然石を使った「幸せを
運ぶエンジェル」ブレスレット、
ネックレスなど

②シーグラスアート

③ドライフラワーアート

天然石と癒しのカフェAnty

天然石アクセサリー&雑貨6

花材を使ったリースづくり。
初めての方やお子様も大歓迎

30分
2,000円

花秋オーナー 高橋真喜さん

 リースの受注販売あり
 ※事前注文

ハロウィンリースをつくろう7

マヤ歴を使ってうまれた日にちから
わかる使命・性格・思考パターンを
紐解いていきます。

①15分セッション
1,000円

②30分セッション
2,000円

マヤ歴セッション8

所要時間

参  加  費

販 売

所要時間

参  加  費

受注販売

参  加  費

参  加  費

スペシャルゲスト

出 店

@hana_yakuzen @kobatama.non @hoshikuzu_time @maya.sumire.111 

ブックカバーにワンポイントの
イニシャル刺繍をします。

60分
   ブックカバー代＋500円

・ブックカバー
・キャンドル など

イニシャル刺繍9

美味しい日本茶の淹れ方ワーク
ショップ

 20分
 1,000円

・日本茶他販売
・ステンドグラス茶香炉 など

日本茶の淹れ方ワークショップ10

『懐かしさもワクワクもパウン
ド型に詰め込んで…』をコンセ
プトに“美味しいね”と笑顔に
なれる“これってどんなかな”
とワクワクするちょっと大人な
ケークをお届けします。

◇パウンドケーキ専門店Cutiful

パウンドケーキ11

・焼き菓子：150円～
・サンドイッチ：500円～

◇カフェ＋

焼き菓子&サンドイッチ12

所要時間

参  加  費

所要時間

参  加  費

出 店

出 店

販 売 販 売

@kobe.cutiful @cafe_pls @atelier_hikari

@ochatoehon

ヘアゴムづくり。樹脂粘土を
マーブル模様にしてオーブン
トースターで焼いてつくります。
 60分

 1,000円

・アクセサリー

お子様向けワークショップ

・インド刺繍リボン布雑貨
・アクセサリー販売

シャドウボックスづくり。
         30分

500円 
※額は別売 1,500円

・シャドウボックス用プリント
他材料

プラバンストラップづくり。
20～30分
700円

・プラバン雑貨
・ディップアートアクセサリー
・ビーズアクセサリー

樹脂粘土ワークショップ13 雑貨＆アクセサリー14 シャドウアート15 プラバンワークショップ16

所要時間

参  加  費

所要時間

参  加  費

所要時間

参  加  費

販 売

販 売

販 売

販 売

@tsubaki_mod

@kumachan_no_mise 

@koto.coton 

@micomico_2021

@triflegallery 

@gotozou.jp

@qoo_candle 

★ ★

★ ☆
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3 4 5 6
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エリアMAP

ワークショップ 体 験 販 売

★事前予約制 ☆当日受付・事前予約可

★

★

★

☆
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